
 
 

 

 

 

गोसाईकुण्ड गाउँपालिका रसुवा 

स्थानीय राजपत्र 

खण्ड:- ०२      संख्या:- ०७     लिलि:- २०७६/१२/२९ 

            भाग - २   

c;Ël7t If]qdf sfo{/t >lds ju{ tyf c;xfox?nfO{ pknAw u/fO{g] /fxt 

;DaGwL dfkb08, @)&^ 

 

 

sf]le8–!( sf] ;+efljt ;+qmd0fsf] sf/0f pTkGg k|lts"n cj:yfaf6 k|efljt c;Ël7t If]qdf 

sfo{/t >lds ju{ tyf cxfox?nfO{ b}lgs hLjg ofkgsf] nflu :yfgLo txaf6 /fxt pknAw 

u/fpg] u/L g]kfn ;/sf/ dlGqkl/ifb\af6 ePsf] lg0f{o sfo{Gjog ug{ of] dfkb08 tof/ ul/Psf] 

5 . 

  

!=;+lIfKt gfd / k|f/DeM -!_ o; dfkb08sf] gfd æc;Ël7t If]qdf sfo{/t >lds ju{ tyf  

        c;xfox?nfO{ pknAw u/fO{g] /fxt ;DaGwL dfkb08, @)&^Æ /x]sf] 5 . 

    -@_ of] dfkb08 g]kfn ;/sf/n] ns8fpg 3f]if0f u/]sf] cjlw;Ddsf] nflu nfu" x'g]5 . 

@=kl/efiffM ljifo jf k|;+un] csf]{ cy{ gnfu]df o; dfkb08dfM– 

-s_ æc;Ël7t If]qdf sfo{/t >lds ju{Æ eGGffn] b}lgs ?kdf sfdsfh u/L k6s] jf    

     b}lgs Hofnf cfDbfgL   ug]{ bkmf $ adf]lhdsf >lds,sfdbf/ tyf dhb'/ ;Demg'  

     k5{ . 

-v_ æc;xfoÆ eGgfn] s;}sf] nfng kfngdf g/xL czQm tyf cfjf; ljlxg eO{ dlGb/,  

     cf>d, wd{zfnf, u'Daf, dl:hb, u'?4f/f, rr{ jf a[4f>ddf a:g]] JolQm ;Demg' k5{ . 

-u_ æ/fxtÆeGgfn] g]kfn ;/sf/af6 lg0f{o eP adf]lhd ;DalGwt :yfgLo txn] bkmf #  

     adf]lhdsf >lds ju{ tyf c;xfox?nfO{ k|bfg ul/g] bkmf % adf]lhdsf] ;fdfu|L  
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     ;Demg' k5{ . 

-3_ æ:yfgLo txÆeGgfn] uf];fO{s'08 ufpFkflnsfnfO{ ;Demg' k5{ . 

 

#=clen]v /fVg' kg{]M o; dfkb08 adf]lhdsf] /fxt b]xfosf >lds ju{ tyf c;xfox?nfO{ k|bfg  

      ug{ ;DalGwt  j8f sfof{non] clen]v tof/ ug{'kg]{5 M 

-s_ k;naf6 u|fxssf] 3/;Dd ;fdfg cf];f/k;f/ ug{] >lds . 

-v_ ko{6s el/of,lgdf{0f ;fdfu|L el/of tyf ;jf/L ;fwg grNg],af6f]df cfjZos a:t'x?  

    cf];f/k;f/ ug{] JolQm . 

 -u_ 6«s, l6«k/, Eofgaf6 ;fdfg nf]8 cgnf]8 ug{] >lds . 

      -3_ cGo JolQmsf] v]taf/Ldf b}lgs Hofnf lng] u/L sfd ug{] s[lif dhb'/ . 

-ª_ cfˆgf] gft]bf/ afx]ssf] JolQmsf] kl/jf/df b}lgs Hofnfbf/Ldf ;/;kmfO{, lzz' tyf  

    Ho]i7 gful/s :ofxf/ h:tf ;]jf ug{] JolQm . 

-r_ lu6L s'6\g], afn'jf rfNg] tyf O{6f e§fdf sfd ug{] dhb'/ . 

-5_ lgdf{0f sfo{df b}lgs Hofnfbf/Ldf sfd ug{] 8sdL{, l;sdL{, x]Nk/ nufotsf dhb'/ . 

-h_ gfªnf] k;n]], b}lgs ?kdf klqsf ljt'/s, ;fgf km'6kfy k;n], 7]nf uf8f tyf  

    ;fOlsndf ;fdfg laqmL ljt/0f u/L u'hf/f ug{] tyf cGo JolQmsf] k;ndf sfd ug{]   

    dhb'/ . 

-em_ b]xfosf oftfoft dhb'/M 

 -!_ cGo JolQmsf] dfn afx]s ;jf/L tyf 8]nLel/ Eofg rnfpg] ';jf/L  

          rfns,;xrfns . 

 -@_ b}lgs  7]Ssf jf Hofnfdf 6\ofS;L tyf 6]Dkf] rnfpg] ;jf/L rfns . 

 -#_ l/S;f tyf 7]nuf8f rfns . 

 -$_ ;jf/L ;fwgsf] dd{t ;Def/ ug{] Uof/]hdf sfd ug{] ld:qL tyf dhb'/ . 

 

-`_ cGo JolQmsf] ufd]{G6, sfk{]6, 6]nl/ª, un}rf, a'§f tyf htL{ eg{]  sk8f k;ndf b}lgs  

    Hofnfbf/Ldf sfd ug{] dhb'/ . 

-6_ :yfgLo txdf b}lgs Hofnfbf/Ldf sfd ug{] cGo JolQm . 

-7_ c;xfo ju{ . 

-8_ ckfËtf 

-@_ o; bkmf adf]lhdsf] /fxt kfpg] kl/jf/ kfpg] kl/jf/ tyf JolQmsf] clen]v cg';"rL–!  

   adf]lhd ;DalGwt j8f ;lrjn] j8f ;b:o tyf j8f cWoIfsf]  ;xof]u lnO{ tLg lbg leq  

   tof/ u/L ;fj{hflgs ug{' kg{]5 . 
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४. राहत सहायता वितरण: (१) श्रर्मिक वर्ि तथा असहायहरुलाई उनीहरुको परिवािमा िहेका 
व्यक्तत संख्याको  आधािमा लकडाउनको अवधधभिका लाधर् प्रततव्यक्तत प्रततदिन िेहायका 
समाग्रीहरु िेहायका परिमाणका ििले िाहत स्वरुप ववतिण र्रिनेछ ।  

(क) चामल ७१५ ग्राम प्रततदिन -5_ d:of}/f ;f]ofljg  )=% ls=nf]= -Ps k6ssf]_ 

(ख) िाल ७१ ग्राम प्रततदिन 
(र्) नुन ७१ ग्राम प्रततदिन 
(घ) खानेतेल ७१ र्म.र्लटि प्रततदिन 
(ङ) साबुन १ वटा प्रतत पटक -Ps hgfsf]_  
(च) खुसािनी १०० ग्राम एक पटक 

(२) उपिफा (१) बमोक्िम िाहत सामग्री ववतिण र्िाि स्थानीय रुपमा उपलब्ध हुने खाद्य 
सामग्री ववतिण र्नुि पनेछ। 
(३) उपिफा (१) बमोक्िम िाहत उपलब्ध र्िाउनुपूवि कोर्भड-१९ बाट प्रभाववत व्यक्तत वा 
परिवािको अनुसूची-१ बमोक्िमको ववविण वडाबाट प्रमाणणत भएको हुनु पनेछ।   
(४) उपिफा (३) बमोक्िम प्रमाणणत र्िेको व्यक्तत वा परिवािलार्ि कोषमा िम्मा भएको िकम 
तथा िाहत सामग्रीको उपलब्धता ि औधचत्य समेतका आधािमा ववतिण र्नुिपनेछ। 
(५) यसमा अन्यत्र िुनसुकै कुिा लेणखएको भएतापतन श्रर्मक वर्ि तथा असहाय तथा ततनसँर् 
सँरै्िहेका परिवािका कुनै सिस्यले यस अवधधमा कुनै वैकक्पपक आय आििन र्िेको 
अवस्थामा तनिलाई यस मापिण्ड बमोक्िमको िाहत सामाग्री ववतिण र्रिने छैन ।  

(६) पदहलो पटक िाहत प्राप्त र्िेका व्यक्तत वा परिवािलाई लकडाउनको अवधध थप भई  
थप िाहत उपलब्ध र्िाउनु पने अवस्थामा र्ोसाईकुण्ड र्ाउँकायिपार्लकाको तनणियबाट उपिफा 
(१) बमोक्िमको िाहत ववतिण र्नि सककनेछ । 

५.  वितरण गरे्न विधि: (१) िेहायको ववधध अवलम्बन र्िी िफा ४ बमोक्िमको िाहत सामाग्री 
ववतिण र्नुि पनेछः  
 (क)  वडा सर्मतत वा र्ाउँपार्लकाले उपलब्ध भएसम्म प्रत्येक वडाको क्षेत्र र्भत्र िफा ४ 

बमोक्िमको सामाग्री उपलब्ध र्िाउन सतने स्थानीय आपूतत िकतािबाट मूपय सूची र्लई 
सोको आधािमा सामाग्रीको रु्णस्ति तथा मूपय यककन र्िी प्रत्येक वडाको लाधर् 
आपूतत िकताि छनौट र्नुि पनेछ ि छनौट भएको आपूतत िकतािबाट सामग्री उपलब्ध र्िाउनु   
पनेछ । 

 (ख)  िफा ४ को उपिफा (३) बमोक्िमको लर्तमा पिेका श्रर्मक वर्ि तथा         
असहायहरुलाई वडा सिस्य वा वडा अध्यक्षले छनौट भएको आपूतत िकताि वा स्थानीय 
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स्तिमा उपलब्ध आपूतत िकतािको नाममा कुपन उपलब्ध र्िाई िफा ४ बमोक्िमको िाहत 
सामग्री ववतिण र्नुिपनेछ ।  

(२) सम्बक्न्धत वडाले िाहत ववतिणको अर्भलेख अनुसूची–२ बमोक्िम आफ्नो  कायिलयमा 
िाखी साप्तादहक रुपमा साविितनक र्नुि पनेछ ि एक प्रतत र्ाउँकायिपार्लकाको कायािलयमा 
पठाउनु पनेछ ।  

(३) सम्बक्न्धत वडाले िाहत ववतिण र्िी िाखेको अनुसूची–२ बमोक्िमको   सतकल अर्भलेख ि 
सम्बक्न्धत वडाका वडा सिस्य वा वडा अध्यक्षले उपलब्ध र्िाएको सतकल कुपन सदहत 
आपूतत िकतािबाट भुततानीको लाधर् प्राप्त भएको बबल भिपाईको आधािमा कोषबाट बील 
बमोक्िमको िकम अबबलम्ब भुततानी र्नुि  पनेछ । 

(४) िाहतको प्रततवेिन अनुसूची-३ बमोक्िमको ढाँचामा पाक्षक्षक रुपमा िाक्रिय परिचयपत्र तथा 
पक्जिकिण ववभार् ि सड्घीय मार्मला तथा सामान्य प्रशासन मन्त्रालयमा पठाउनु पनेछ । 
(५) र्ोसाईकुण्ड र्ाउँकायिपार्लकाले िाहत ववतिणको तनयर्मत अनुर्मन र्नुि  पनेछ । 

^= sf/jfxL ;DaGwL Joj:yfM -!_ o;  dfkb08 leq gkg]{ JolQmn] em'§f ljj/0f k]z u/L /fxt 

lng' jf bf]xf]/f] /fxt lng' x'b}g . 

-&_ o; sfo{ljlwsf] k|lts"n x'g] u/L /fxt ljt/0fsf] nflu l;kmfl/; ug{] kbflwsf/LnfO{ ;d]t     

    k|rlnt sfg'g  adf]lhd sf/jfxL u/L To:tf] l;kmfl/; ug{] kbflwsf/Laf6 lghn] l;kmfl/;  

    u/]sf] xb;Ddsf] /sd ;DalGwt  :yfgLo txn] lghaf6 c;'n ug{' kg{]5 . 
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cg';"rL–! 

-bkmf # ;Fu ;DalGwt_ 

राहत प्राप्त गरे्न व्यक्ततको वििरण 
 

/fxt k|fKt ug]{ JolQmsf] ljj/0fM 

!= gfd y/M     @= afa'sf] gfdM    #= afh]sf] gfdM 

$= kl/jf/ ;+VofM  %=:yfoL 7]ufgfM       

^= xfnsf] 7]ufgfM 

&= 6]lnkmf]g jf df]afO{n gDa/ -ePdf_M 

*= b}lgs Hofnfbf/Ldf sfo{/t :yfgM    *= ug]{ u/]sf] sfdsf] ljj/0fM 

!)= k]z u/]sf] sfuhftsf] ljj/0fM 

 s= g]kfnL gful/stfsf] k|dfl0ft k|ltlnlk jf 

 v= ul/j 3/ kl/jf/ kl/rokqsf] k|ltlnlk jf 

 u= ;jf/L rfns cg'dltkqsf] k|ltlnlk jf 

 3= cGoM 

!!= /fxt lng] JolQmsf] :jM3f]if0ffM 

 d/ d]/f] kl/jf/sf ;b:on] /f]huf/L, :j/f]huf/L jf cGo s'g} dfWodaf6 cfo cfh{g u/]sf 5}gg\ . d}n] o:tf] 

/fxt ;'ljwf bf]xf]/f] lnPsf] 5}g / lng] klg 5}g . dfly k]z u/]sf] ljj/0f 7Ls ;fFrf] xf] . Joxf]/f km/s k/]df 

k|rlnt sfg"g adf]lhd ;x'Fnf a'emfpFnf . 

lgj]bsM           cf}7fsf] 5fk 

b:tvtM        

ldltM 

 

l;kmfl/; ug]{ kbflwsf/LM    :yfgLo txsf] gfdM 

b:tvtM       j8f g+= 

gfdM       kbM 

ldltM 

bfofF   afofF 
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cg';"rL–@ 

-bkmf & sf] pkbkmf ! ;+u ;DalGwt_ 

uf];fO{s'08 ufpFkflnsf 

===== g+=j8f sfof{no, ============== /;'jf 

/fxt ljt/0fsf] clen]v 

l;=g+= 
/fxt k|fKt ug]{ JolQmsf] 

gfd 

7]ufgf tyf 

6]lnkmf]g g+= 
afa'sf] gfd afh]sf] gfd 

kl/jf/ 

;+Vof 
/fxtsf] ljj/0f 

/fxt 

a'lemlng]sf] 

b:tvt 

     

 

rfdn     ls=nf]=    bfn      ls=nf] 

g'g        kfs]6     t]n      ln= 

;fa'g     j6f       v';f{gL    u|fd 

;f]ofljg d:of}/f      ls=nf]= 

 

     

 

rfdn     ls=nf]=    bfn      ls=nf] 

g'g        kfs]6     t]n      ln= 

;fa'g     j6f       v';f{gL    u|fd 

;f]ofljg d:of}/f      ls=nf]= 

 

     

 

rfdn     ls=nf]=    bfn      ls=nf] 

g'g        kfs]6     t]n      ln= 

;fa'g     j6f       v';f{gL    u|fd 
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;f]ofljg d:of}/f      ls=nf]= 

     

 

rfdn     ls=nf]=    bfn      ls=nf] 

g'g        kfs]6     t]n      ln= 

;fa'g     j6f       v';f{gL    u|fd 

;f]ofljg d:of}/f      ls=nf]= 

 

     

 

rfdn     ls=nf]=    bfn      ls=nf] 

g'g        kfs]6     t]n      ln= 

;fa'g     j6f       v';f{gL    u|fd 

;f]ofljg d:of}/f      ls=nf]= 

 

/fxt ljt/0f ug]{sf]M 

b:tvtM 

gfd y/M 

6]lnkmf]g g+= 
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cg';"rL–# 

-bkmf & sf] pkbkmf @ ;Fu ;DalGwt_ 

uf];fO{s'08 ufpFkflnsf 

ufpF sfo{kflnsfsf] sfof{no 

:ofkm'a]zL,/;'jf 

uf];fO{s'08 ufpFkflnsfsf] If]qleq c;ª\ul7t If]qdf sfo{/t >lds ju{ tyf c;xfox?nfO{ pknAw u/fOPsf] /fxt ;DaGwLsf] k|ltj]bg 

l;=g+= 
/fxt k|fKt ug]{ 

JolQmsf] gfd 

7]ufgf tyf 

6]lnkmf]g g+= 
afa'sf] gfd afh]sf] gfd 

kl/jf/ 

;+Vof 
/fxtsf] ljj/0f ldlt s}lkmot 

         

         

         

 

k|ltj]bg ug]{sf]M 

b:tvtM 

gfd y/M 

6]lnkmf]g g+M 
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sf]le8–!( efO/;sf] ;+qmd0fsf sf/0faf6 k|efljt ePsf If]qnfO{ /fxt sfo{qmdx? ;~rfng ug{'kg{] cj:yf pTkGg ePsf] 5 . sf]le8–!(  

xfn ;Dd kf/]sf] k|efj / cfufdL lbgdf kg{ ;Sg] k|rfjsf] cfFsngsf] cfwf/df tTsflng sbdx? cjnDag ug{' kg{] b]lvPsf] 5 . 

/f]usf] ;+qmd0f km}ng glbg g]kfn ;/sf/n] 3f]if0f u/]sf] ns 8fpgsf sf/0f clt k|efljt x'g] >lds tyf lgDg juL{o JolQmsf] b}lgs 

hLjgofkgnfO{ ;xh agfpg tyf pBf]uL Joj;foLx?nfO{ lghx?sf] pBf]u Joj;fosf] ;+/If0fsf nflu xfnsf] cj:yfdf tTsfn 

/fxtsf sfo{qmdx? g]kfn ;/sf/ -dlGqkl/ifb_ sf] ldlt @)&^÷!@÷!^ sf] lg0f{ofg';f/ :jLs[t eO{ ;s]sf] 5 . pQm lg0f{o 

sfof{Gjogsf] sfo{of]hgf sfof{Gjogsf] nflu o;};fy ;+nUg u/L k7fO{Psf] Aoxf]/f cg'/f]w 5 . 

 

sf]le8 –!( sf] sf/0f k|efljt If]qsf] nflu /fxt ;'ljwf k|bfg ug{] g]kfn ;/sf/, dlGqkl/ifbsf] lg0f{o sfof{Gjog 

 sfo{of]hgf, @)&^ 

 

!=c;Ël7t If]qsf] b}lgs Hofnfbf/L >lds dhb'/sf ;DaGwdf 

 

l;=

g+= 

lqofsnfkx? lhDd]jf/L 

lgsfo 

;xof]uL lgsfo ;|f]t / ;fwg ;do cg'udg ;"rs 

! sf]le8–!( af6 ;'/lIft /xg cfAxfg ul/Psf] 

ns 8fpgsf] cjlw e/sf nflu /fxt lbg'kg{] 

JolQm tyf kl/jf/ klxrfg u/L nut tof/ 

ug{] . 

;DalGwt j8f 

sfof{no 

:yfgLo tx  tLg 

lbg 

nut tof/ ePsf] x'g]  

@ ns 8fpgsf] cjlw e/sf nflu b}lgs vfB  

cfjZostfnfO{ k'Ug] u/L /fxt pknAw u/fpg] 

. 

;DalGwt j8f 

sfof{no 

:yfgLo tx sf]/f]gf efO{/; 

;+qmd0f /f]syfd 

lgoGq0f tyf 

pkrf/ sf]if 

t'?Gt /fxt  k|bfg ePsf] x'g]  
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# u}/ ;/sf/L If]q jf JolQm jf ;fdflhs 

;+3÷;+:yfn] :yfgLo tx;Fusf] ;dGjodf 

:yfgLo txn] tf]s]sf] If]qdf /fxt pknAw 

u/fpg] . 

u}/ ;/sf/L jf 

JolQm jf 

;fdflhs 

;+3÷;+:yf 

:yfgLo tx  lg/Gt/ ;dGjofTds ?kdf 

/fxt k|bfg ePsf] 

x'g'kg{] . 

$ /fxt pknAw u/fpg ;a} :yfgLo txsf] rfn" 

cfly{s aif{sf] :jLs[t ah]6af6 /sdfGt/ u/L 

sf]/f]gf /f]syfd,lgoGq0f tyf pkrf/ sf]if v8f 

ug{] . 

;DalGwt 

:yfgLo tx 

;DalGwt k|b]z 

;/sf/,cy{ 

dGqfno 

sf]/f]gf efO{/; 

;+qmd0f 

/f]syfd,lgoGq0f 

tyf pkrf/ 

sf]if . 

t'?Gt 
sf]if v8f ePsf] x'g]।  

% ns 8fpgsf] cjlwdf ue{jtL dlxnf,ckfËtf 

ePsf JolQm,a[4f>ddf /x]sf a[4–

a[4f,afnu[xdf /x]sf afnaflnsf] nflu 

cfjZostf cg';f/ vfBGg nufotsf cGo yk 

Joj:yf ug{] . 

:yfgLo tx ;DalGwt j8f 

sfof{no 

:yfgLo tx tTsfn ns 8fpg cjlwe/ 

To:tf ju{nfO{ yk 

;'ljwf pknAw ePsf] 

x'g] . 

^ /fxt ;'ljwf lng] JolQm÷kl/jf/sf] gfd 7]ufgf 

;lxtsf] ljj/0f ;fj{hlgs u/L To;sf] 

cBfjlws ljj/0f ;ÎLo dfldnf tyf ;fdfGo 

k|zf;g dGqfno,/fli6«o kl/ro kq tyf 

kl~hs/0f ljefudf k7fpg] . 

:yfgLo tx ;DalGwt j8f 

sfof{no 

 k|To]s 

xKtf 

/fxt ;'ljwf lng]sf] 

ljj/0f k|fKt ePsf] x'g] 

. 

                                 
     आज्ञाले 

                               िेवीलाल सापकोटा 
                            प्रमुख प्रशासकीय अधधकृत 


